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09.00-09.10- I 

подгруппа 

09.15-09.25 –II 

подгруппа  

игровая деятельность 

(социальный мир) / 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой 

природы) - чередование  

в соответствии  

с темой недели 

09.00-09.10- I подгруппа 

09.15-09.25 –II подгруппа  

познавательно – 

исследовательская 

деятельность   

(сенсорное развитие) 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.10- I подгруппа 

09.15-09.25 –II подгруппа  

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.10- I подгруппа 

09.15-09.25 –II подгруппа  

изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.10- I подгруппа 

09.15-09.25 –II подгруппа  

изобразительная 

деятельность (аппликация)/ 

конструирование -

чередование через неделю 

 

 

 

 

 

15.30-15.40  

двигательная 

деятельность 

(физкультурное 

занятие) 

15.30-15.40 

музыкальная деятельность 

 

15.20-15.30 - I подгруппа 

 15.35 -15.45 –II подгруппа 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

15.30-15.40 

 музыкальная 

деятельность 

 

15.30-15.40 

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 
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09.00-09.10- I 

подгруппа 

09.15-09.25 –II 

подгруппа  

игровая деятельность 

(социальный мир) / 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой 

природы) - чередование  

в соответствии  

с темой недели 

09.00-09.10- I подгруппа 

09.15-09.25 –II подгруппа  

познавательно – 

исследовательская 

деятельность   

(сенсорное развитие) 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.10- I подгруппа 

09.15-09.25 –II подгруппа  

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.10- I подгруппа 

09.15-09.25 –II подгруппа  

изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.10- I подгруппа 

09.15-09.25 –II подгруппа  

изобразительная 

деятельность (аппликация)/ 

конструирование -

чередование через неделю 

 

 

 

 

 

15.45 – 15,55 

музыкальная 

деятельность 

 

16.00-16.10  двигательная 

деятельность 

(физкультурное занятие) 

15.45 – 15,55 

 музыкальная 

деятельность 

 

16.00-16.10  двигательная 

деятельность 

(физкультурное занятие) 

15.20-15.30 - I подгруппа 

 15.35 -15.45 –II подгруппа 

изобразительная 

деятельность (лепка) 
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09.00- 09.15  

двигательная 

деятельность 

(физкультурное 

занятие) 

09.00-0 9.15 

музыкальная деятельность 

 

09.00- 09.15  

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие)  

09.00- 09.15-  

музыкальная деятельность 

 

09.00- 09.15 

изобразительная 

деятельность (аппликация)/ 

конструирование - 

чередование через неделю 

09.25- 09.40  

игровая деятельность 

(социальный мир) / 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой 

природы) - чередование  

в соответствии  

с темой недели 

09.25- 09.40 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(математическое развитие) 

 

 

 09.25-09.40 - 

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

 

09.25-09.40-  

 изобразительная 

деятельность (лепка) / 

(рисование)-чередование 

через неделю 

11.00- 11.15- 

двигательная деятельность 

(игровой динамический час 

на улице) 
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09.00-09.15 

игровая деятельность 

(социальный мир) / 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой 

природы) - чередование  

в соответствии  

с темой недели 

09.00-09.15 

 познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(математическое развитие) 

 

09.00-09.15 

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

 

 

09.00-09.15 

изобразительная 

деятельность (лепка) / 

(рисование)-чередование 

через неделю 

09.00- 09.15  

изобразительная 

деятельность (аппликация)/ 

конструирование - 

чередование через неделю 

09.25 – 09.40 

двигательная 

деятельность 

(физкультурное 

занятие) 

09.25- 09.40 

музыкальная деятельность 

 

09.25 – 09.40 

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

 

 

09.25- 09.40  

музыкальная деятельность 

 

 

11.20-11.35-  

двигательная деятельность 

(игровой динамический час 

на улице) 
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09.00 - 09.20 

музыкальная 

деятельность 

 

09.00 - 09.20 

 двигательная 

деятельность 

(физкультурное занятие) 

 

 

09.00 - 09.20  

музыкальная деятельность 

 

 

09.00 - 09.20 

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

 

09.00 - 09.20  

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

 



09.30-09.50 

игровая деятельность 

(социальный мир) / 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой 

природы) - чередование  

в соответствии  

с темой недели 

 

09.30-09.50  

изобразительная 

деятельность (лепка) / 

(рисование)- чередование 

через неделю 

09.30-09.50  

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(математическое развитие) 

 

 

 

11.00-11.20 

двигательная деятельность 

(игровой динамический 

час на улице) 

 

 

 

09.30-09.50  

изобразительная 

деятельность (аппликация)/ 

конструирование - 

чередование через неделю 
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09.00-09.25  

игровая деятельность 

(социальный мир) 

 

 

09.00-09.25  

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

 

09.00-09.25 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(математическое развитие) 

 

 

09.00-09.25 

коммуникативная 

деятельность (подготовка 

к обучению грамоте) 

 

09.00-09.25 познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой природы) 

09.50-10.15 

двигательная 

деятельность 

(физкультурное 

занятие) 

09.55-10.20  

музыкальная деятельность 

 

9.35 – 10.00 

изобразительная 

деятельность (рисование)  

 

 

09.55-10.20  

музыкальная деятельность 

 

09.50-10.15 

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

15.30-15.55 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

 

 

 11.00– 11.25 

двигательная деятельность 

(игровой динамический 

час на улице) 

 15.30-15.55 

изобразительная 

деятельность 

(аппликация/конструирован

ие) 

II
 с

та
р
ш

ая
  

«
У

л
ы

б
к
а»

 09.00-09.25  

игровая деятельность 

(социальный мир) 

 

09.00-09.25  

коммуникативная 

деятельность (подготовка 

к обучению грамоте)  

 

09.00-09.25 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(математическое развитие) 

 

09.00-09.25 

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

09.00-09.25 познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой природы) 



10.25 – 10.50 

двигательная 

деятельность 

(физкультурное занятие 

10.30-10.55   

музыкальная деятельность 

 

09.35 – 10.00 

изобразительная 

деятельность (рисование) 

10.30-10.55   

музыкальная деятельность 

 

10.25 – 10.50 

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие 

15.30-15.55 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

11.25 – 11.50 

двигательная деятельность 

(игровой динамический 

час на улице) 

 

 

 15.30-15.55 изобразительная 

деятельность 

(аппликация/конструирован

ие) 
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09.00-09.30 

 игровая деятельность 

(социальный мир) 

 

09.00-09.30   

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(математическое развитие) 

  

 

09.00-09.30 

 коммуникативная 

деятельность (подготовка 

к обучению грамоте)  

09.00-09.30  

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

 

09.00-09.30  

музыкальная деятельность 

09.40-10.10 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

09.40- 10.10 

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

 

09.40- 10.10 

музыкальная деятельность 

09.40-10.10  

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

 

09.40-10.10  

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой природы) 

 

11.10 – 11.40 

двигательная 

деятельность (игровой 

динамический час на 

улице) 

 

 

 10.20-10.50 

изобразительная 

деятельность (рисование) 

 10.20-10.50  

изобразительная 

деятельность (аппликация) 

/конструирование 
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 09.00-09.30 

 игровая деятельность 

(социальный мир) 

 

09.00-09.30- 

 познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(математическое развитие) 

09.00-09.30- 

 коммуникативная 

деятельность (подготовка 

к обучению грамоте) 

09.00-09.30 

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

09.00-09.30  

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(исследование объектов 

живой и неживой природы) 



09.40-10.10 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

 09.40 – 10.10 

изобразительная 

деятельность (рисование) 

09.40-10.10  

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

 

09.40-10.10 

музыкальная деятельность 

11.30 – 12.00 

двигательная 

деятельность (игровой 

динамический час на 

улице) 

10.10-10.40  

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

 

10.20-10.50 

музыкальная деятельность 

 

 

10.20-10.50 

изобразительная 

деятельность (аппликация) 

/конструирование 
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09.00-09.30 – 

логопедическое занятие  

 

09.00-09.30 – 

коммуникативная 

деятельность, чтение  

(развитие речи) 

09.00-09.30 – 

логопедическое занятие  

 

09.00-09.30 – 

логопедическое занятие  

 

09.00-09.30 – 

логопедическое занятие  

 

09.40-10.10  

музыкальная 

деятельность 

 

09.40-10.10 

изобразительная 

деятельность 

(рисование/леп  ка) 

09.55 -10.25  

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(математическое развитие) 

 

09.40-10.10 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

(экология/социальный 

мир) 

 

09.40-10.10  

изобразительная 

деятельность (аппликация 

/конструирование) 

 

 

 

10.45 – 11.15 

 двигательная 

деятельность 

(физкультурное занятие) 

 

 

11.50-12.20 двигательная 

деятельность (игровой 

динамический час на 

улице) 

10.20-10.50 

двигательная деятельность 

(физкультурное занятие) 

 

10.20 – 10.50  

музыкальная деятельность 

 

 

 


